Eticky kodex a pravidla chovani v aredlu Tenisklub Cheb

Tento dokument obsahuje zavazna pravidla pro trenéry, hrace, rodic¢e déti a
dalsi navstévniky klubu.

V pripadé opakovaného nerespektovani téchto pravidel si klub vyhrazuje pravo
vyradit hrace z tréninkového procesu.

1) Tenisklub Cheb citi zodpovédnost podilet se spolu se skolou a rodinou na
spolecenském rozvoji svych svérencl nejen na kurtu, ale i mimo néj.

2) Tenisklub Cheb usiluje o co nejlepsi vykonnost svych hracl. Respektuje
pritom jejich motorické, psychické, materialni a Casové moznosti.

3) Tenisklub Cheb usiluje o kamaradskou atmosféru mezi svymi svérenci bez
ohledu na jejich vykonnost.

4) Tenisklub Cheb cti zasady fair play! PFi vSech soutézich a turnajich, které
porada a kterych se ucastni.

5) Tenisklub Cheb usiluje o korektni vztahy mezi rodici svych svérencl bez
ohledu na vykonnost jejich déti.

6) Tenisklub Cheb dbd na profesionalitu svych trenérd a rozhoddich.

7) Tenisklub Cheb cti pravidla CTS a ITF.

Eticky kodex pro trenéry — vydany Ceskou trenérskou akademii je

zdvazny pro vSechny trenéry pUsobici v Tenisklub Cheb z.s. (Viz. pfiloha.).

Eticky kodex hrace:

a) Hraji fair play a s respektem k souperim, spoluhracdm, trenériim i
rozhodcim.

b) Dodrzuji pravidla tenisu a sportovni etiku.

c) Chovam se disciplinované a zodpovédné na kurtu i mimo néj.

d) Respektuji pokyny trenéri a vedeni klubu. Dodrzuji stanovené ¢asy
tréninkd.

e) Snazim se o neustalé zlepSovani svych schopnosti a dovednosti.

f) Chranim dobré jméno klubu a reprezentuji ho s hrdosti.

g) Dbdm na Cistotu a poradek v arealu klubu.



h) Na kurtu, v arealu a na tréninku se vidy chovdm slusné, vSechny dospélé i
déti v arealu slusné zdravim, udrzuji dobrou atmosféru v klubu i mimo
néj.

i) PFi tréninku — je zakdazano neslusné chovani, neslusna gesta, slovni Ci
fyzické napadeni, odpdleni mice, hazeni ¢i otloukani rakety, niceni
veskerého vybaveni kurtu a vybaveni klubu

j) Ptizapasech — vzdy hraji naplno, a to za kazdého stavu, dbam pokyn(

trenéra, chci vyhrat, umim ale i pfijmout prohru, respektuji soupere,
hlasim stav utkani a jednotlivé mice dle pravidel fair play. Nikdy se
nevzdavam.

Napomenuti mohou udélit hraci/hracce vsichni trenéri a funkcionari klubu

Tenisklub Cheb z.s., a to i z vedlejsich dvorcU.

Poruseni kodexu hrace/hracky bude penalizovano jako pfi zapase, tzn. po 3.

napomenuti mize byt hrac¢/hracka vyloucen z tréninku.

Opakované poruseni kodexu hrace/hracky bude resit Séftrenér a vybor
Tenisklub Cheb z.s.

Eticky kodex a doporuceni pro rodice

j)

Povzbuzuji dité k fair play a respektu ke vSem ucastnikdm hry.

Podporuiji dité v jeho sportovnim rozvoji, ale nevyvijim na néj nepriméreny
tlak.

Respektuji rozhodnuti trenérd a rozhoddich.

Vyvaruji se negativnich komentara a emoci, které by mohly mit negativni
dopad na hru a atmosféru.

Jdu prikladem svym chovanim a jednam s Uctou ke vSem zucastnénym.
Dodrzuji pravidla klubu a podilim se na vytvareni pratelského a motivujiciho
prostredi.

Ucim déti samostatnosti, davam jim tim moZnost rozvijet svou osobnost.
Pokud mam vyhrady k fungovani klubu, reSim je s vyborem klubu,
pomlouvani na kurtech nebo kuloarech nikomu neprospéje a nic nevyresi.
Davéruji trenérovi, nedavam ditéti pokyny v rozporu s pokyny trenéra,
nesnizuji trenérovu autoritu.

V kazdém klubu plati pravidla, respektuji je a dodrzuji (véasné prichody déti,
omlouvani absenci na tréninku ¢i zapasech).



k) Podporuiji dalsi pohybové aktivity déti, dbam na regeneraci, davdm prostor
na doléceni nemoci a zranéni.
[) Nenutim své déti do sportovnich vykon( proti jejich vili.

Dodrzovani tohoto kodexu je klicové pro zdravy rozvoj sportovct a kvalitni
tenisové prostredi v Tenisklubu Cheb.




